
Jueves 22 de Octubre
PROGRAMA ACADÉMICO

Hora
INSCRIPCIONES - REGISTRATION
INAUGURACIÓN: COORDINADORES DEL GRUPO DE
PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN
OPENING REMARKS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE GROUP COORDINATORS

10:00 - 13:15
13:20

ANATOMÍA: CORRELACIÓN EXTRAARTICULAR E
INTRAARTICULAR (ARTROSCÓPICA) DEL PIE Y EL TOBILLO
CORRELATING EXTRA-ARTICULAR AND INTRA-ARTICULAR
(ARTHROSCOPIC)  FOOT AND ANKLE ANATOMY

EXAMEN FÍSICO DEL PIE Y EL TOBILLO 
PHYSICAL EXAMINATION OF THE FOOT AND ANKLE

IMAGENOLOGÍA DEL PIE Y EL TOBILLO: DESDE LA
RADIOGRAFÍA HASTA LA TC CON CARGA Y LA RM
FOOT AND ANKLE IMAGING: FROM RADIOGRAPHY TO
WEIGHT-BEARING CT AND MRI 

Dr. Jordi Vega

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. César de César
Netto

13:30

13:45

13:55

Actividad

Hora Actividad Responsable

LAS BASES SIEMPRE SERÁN IMPORTANTES
THE FUNDAMENTALS WILL ALWAYS MATTER

ARTROSCOPIA ANTERIOR DE TOBILLO PARA EL
TRATAMIENTO DEL PINZAMIENTO DE TEJIDOS BLANDOS Y
ÓSEO: TÉCNICA Y CLAVES PARA UN RESULTADO EXITOSO
ANTERIOR ANKLE ARTHROSCOPY FOR SOFT-TISSUE AND BONY
IMPINGEMENT: TECHNIQUE AND KEYS TO SUCCESS

Dr. Peter G.
Mangone

14:05

Hora Actividad Responsable

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

ARTROSCOPIA DE TOBILLO: DOLOR ANTEROLATERAL

ANKLE ARTHROSCOPY: ANTEROLATERAL ANKLE PAIN
MODERATORS:  MEDELLIN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLIN



Jueves 22 de Octubre

INESTABILIDAD LEVE U OCULTA (MICROINESTABILIDAD)
DEL TOBILLO COMO CAUSA DE DOLOR ANTEROLATERAL
DESPUÉS DE UN ESGUINCE. ¿QUÉ HACER CON EL
LIGAMENTO DE BASSETT Y CON UN OSÍCULO
SUBMALEOLAR ACCESORIO?
OCCULT ANKLE INSTABILITY (MICROINSTABILITY) AS A CAUSE OF
ANTEROLATERAL PAIN AFTER ANKLE SPRAIN. HOW SHOULD THE
BASSETT LIGAMENT AND ACCESSORY SUBMALLEOLAR OSSICLE
BE MANAGED?

DISCUSIÓN Y PREGUNTAS: PANEL DEL GRUPO DE PIE Y
TOBILLO DE MEDELLÍN Y ASISTENTES.
PANEL DISCUSSION AND QUESTIONS: MEDELLÍN FOOT AND
ANKLE GROUP AND ATTENDEES
.

Dr. Jordi Vega14:15

14:30 - 
15:00

Hora Actividad Responsable

LESIONES OSTEOCONDRALES DEL TALO: DIAGNÓSTICO
Y ALGORITMO DE MANEJO
OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE TALUS (OLT): DIAGNOSIS AND
MANAGEMENT ALGORITHM

LESIONES OSTEOCONDRALES SIMPLES DEL TALO:
CONDROPLASTIA, MICROFRACTURAS Y ACIC. ¿CUÁNDO
NO REALIZAR MICROFRACTURAS? ¿CUÁNDO UTILIZAR
PRP O ANDAMIOS?
SIMPLE OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE TALUS: CHONDROPLASTY,
MICROFRACTURE, AND ACIC.  WHEN SHOULD MICROFRACTURE BE
AVOIDED? WHEN SHOULD PRP OR SCAFFOLDS BE USED?

LESIONES OSTEOCONDRALES INTERMEDIAS DEL TALO: AMIC,
MEMBRANAS Y CUÁNDO SUPERAR LA MICROFRACTURA
INTERMEDIATE  SIZED OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE TALUS:
AMIC, MEMBRANE-BASED TECHNIQUES, AND WHEN TO MOVE
BEYOND MICROFRACTURE

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. Jordi Vega

Dr. Roberto
Zambelli

15:00

15:20

15:30

Hora Actividad Responsable

LESIONES OSTEOCONDRALES DEL TOBILLO: OTRA CAUSA DE DOLOR

OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE ANKLE: ANOTHER CAUSE OF ANKLE PAIN
MODERATOR: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN



LESIONES OSTEOCONDRALES MASIVAS DEL TALO: OATS Y
ALOINJERTO OSTEOCONDRAL. INDICACIONES, ALOINJERTO
FRESCO FRENTE A AUTOINJERTO Y TÉCNICA QUIRÚRGICA
LARGE OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE TALUS: OATS AND
OSTEOCHONDRAL ALLOGRAFTING: INDICATIONS, AUTOGRAFT VS
FRESH ALLOGRAFT, AND SURGICAL TECHNIQUE

LESIÓN SUBCONDRAL QUÍSTICA DEL TALO SIN LESIÓN
DEL CARTÍLAGO: DIAGNÓSTICO Y TÉCNICA QUIRÚRGICA
SUBCHONDRAL CYST OF THE TALUS WITH INTACT ARTICULAR
CARTILAGE: DIAGNOSIS AND SURGICAL TECHNIQUE

LESIONES OSTEOCONDRALES DE LA TIBIA: TÉCNICA
QUIRÚRGICA Y DIFERENCIAS CON RESPECTO A LAS
LESIONES DEL TALO
OSTEOCHONDRAL LESIONS OF THE TIBIAL PLAFOND: SURGICAL
TECHNIQUES AND DIFFERENCES FROM TALAR LESIONS

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS .
CASE- BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

CAFÉ Y DESCANSO. VISITA A LA MUESTRA COMERCIAL
COFFEE BREAK AND THE EXHIBIT HALL

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Pablo
Wagner

Dr. Pablo
Wagner

15:40

15:50

16:00

16:05 -
16:30

16:30 -
17:00

Hora Actividad Responsable

LESIONES AGUDAS Y CRÓNICAS DE LOS LIGAMENTOS
LATERALES DEL TOBILLO: INDICACIONES DE REPARACIÓN
AGUDA, RETORNO AL DEPORTE Y RECONSTRUCCIÓN
ABIERTA O ARTROSCÓPICA (ARTRO-BROSTRÖM)
ACUTE AND CHRONIC LATERAL ANKLE LIGAMENT INJURIES:
INDICATIONS FOR ACUTE REPAIR, RETURN TO SPORT, AND OPEN
VERSUS ARTHROSCOPIC REPAIR (ARTHRO-BROSTRÖM)

Dr. Peter G.
Mangone

17:00

Hora Actividad Responsable

Jueves 22 de Octubre

LESIONES LIGAMENTARIAS ALREDEDOR DEL TOBILLO EN DEPORTISTAS

ANKLE LIGAMENT INJURIES IN ATHLETES
MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN



LESIONES LIGAMENTARIAS AGUDAS Y CRÓNICAS DEL
TOBILLO: REPARACIÓN ABIERTA O ARTROSCÓPICA
«ALL-INSIDE». ¿CUÁNTOS LIGAMENTOS REPARAR?
¿CUÁNDO AUMENTAR CON INTERNAL BRACE
O ALOINJERTO?
ACUTE AND CHRONIC ANKLE LIGAMENT INJURIES: OPEN VERSUS
ALL-INSIDE ARTHROSCOPIC REPAIR. HOW MANY LIGAMENTS SHOULD
BE REPAIRED? WHEN IS INTERNAL BRACE OR ALLOGRAFT
AUGMENTATION INDICATED?

INESTABILIDAD LATERAL CRÓNICA DEL TOBILLO: CÓMO
EVITAR EL FRACASO DE LA RECONSTRUCCIÓN ANATÓMICA
CHRONIC LATERAL ANKLE INSTABILITY: HOW TO AVOID FAILURE 
AFTER ANATOMIC RECONSTRUCTION

RELACIÓN ENTRE LA INESTABILIDAD LATERAL CRÓNICA
DEL TOBILLO Y EL VARO DEL RETROPIÉ MEDIANTE TC
CON CARGA. ¿CUÁNDO ASOCIAR OSTEOTOMÍA DEL
RETROPIÉ O DEL ANTEPIÉ?
CHRONIC LATERAL ANKLE INSTABILITY AND HINDFOOT VARUS ON
WEIGHT-BEARING CT (WBCT). WHEN SHOULD HINDFOOT OR
FOREFOOT OSTEOTOMY BE ADDED?

INESTABILIDAD MEDIAL CRÓNICA DEL TOBILLO:
ESTADO ACTUAL Y TÉCNICA DE ELECCIÓN
CHRONIC MEDIAL ANKLE INSTABILITY: CURRENT CONCEPTS AND
PREFERRED SURGICAL TECHNIQUE

NO OLVIDE EL DELTOIDEO Y EL LIGAMENTO EN RESORTE:
NUESTRA COMPRENSIÓN EVOLUTIVA DE LA INESTABILIDAD
MEDIAL DEL RETROPIÉ. TÉCNICA ARTROSCÓPICA Y
ZONA SEGURA
DON'T  FORGET THE DELTOID AND SPRING LIGAMENTS: OUR EVOLVING
UNDERSTANDING OF MEDIAL ANKLE AND HINDFOOT INSTABILITY.
ARTHROSCOPIC TECHNIQUE AND SAFE ZONE

INESTABILIDAD MULTIDIRECCIONAL DEL TOBILLO:
¿ESTAMOS SUBESTIMANDO LAS LESIONES ROTACIONALES?
MULTIDIRECTIONAL ANKLE INSTABILITY: ARE WE MISSING
ROTATIONAL ANKLE INJURIES?

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS.

Dr. Jordi Vega

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. Pablo Wagner

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. César de
César Netto

17:15

17:35

17:45

18:00

18:10

18:25

18:45 -
19:15

19:15

Hora Actividad Responsable

Jueves 22 de Octubre

FINAL DEL PRIMER DÍA. CÓCTEL
END OF DAY 1 /  COCKTAIL RECEPTION.



Viernes 23 de Octubre
PROGRAMA ACADÉMICO

ESGUINCE ALTO DE TOBILLO: LESIONES PURAS AGUDAS DE
LA SINDESMOSIS, CON O SIN LESIÓN DEL LIGAMENTO
DELTOIDEO. DIAGNÓSTICO, MANEJO E INDICACIONES
DE FIJACIÓN
HIGH ANKLE SPRAIN: ACUTE ISOLATED SYNDESMOTIC INJURIES, WITH
OR WITHOUT DELTOID LIGAMENT INJURY. DIAGNOSIS, MANAGEMENT,
AND INDICATIONS FOR FIXATION

SINDESMOSIS: AITFL Y PITFL. REPARAR O NO REPARAR ? 
ESA ES LA CUESTIÓN
SYNDESMOSIS: AITFL AND PITFL, TO REPAIR OR NOT TO REPAIR?
THAT IS THE QUESTION

SINDESMOSIS EN FRACTURAS DE TOBILLO: EVALUACIÓN
INTRAOPERATORIA Y ERRORES QUE MODIFICAN EL
RESULTADO
SYNDESMOTIC INJURIES IN ANKLE FRACTURES: INTRAOPERATIVE
EVALUATION AND ERRORS THAT CHANGE THE OUTCOME

INESTABILIDAD SINDESMÓTICA: EL ENEMIGO ESTÁ EN
LOS DETALLES. DIAGNÓSTICO Y MANEJO:
RECONSTRUCCIÓN FRENTE A ARTRODESIS
CHRONIC SYNDESMOTIC INSTABILITY: THE DEVIL IS IN THE DETAILS.
DIAGNOSIS AND MANAGEMENT: RECONSTRUCTION VERSUS
ARTHRODESIS

FIJACIÓN ESTÁTICA FRENTE A DINÁMICA DE LA
SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR DISTAL
STATIC VERSUS DYNAMIC FIXATION OF THE DISTAL
TIBIOFIBULAR SYNDESMOSIS

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Jordi Vega

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. César de
César Netto

Dr. Alessio
Bernasconi

8:00

8:15

8:25

8:40

8:55

Hora Actividad Responsable

LESIONES DE LA SINDESMOSIS TIBIOFIBULAR EN EL
TRAUMA DE TOBILLO

TIBIOFIBULAR SYNDESMOSIS INJURIES IN ANKLE TRAUMA
MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN



FRACTURAS ALREDEDOR DEL TOBILLO
ANKLE FRACTURES

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

REPARACIÓN DEL LIGAMENTO DELTOIDEO EN FRACTURAS
AGUDAS DE TOBILLO: CUANDO Y COMO ?
ACUTE DELTOID LIGAMENT REPAIR IN ANKLE FRACTURES:
WHEN AND HOW ?

FRACTURAS DE TOBILLO ASISTIDAS POR ARTROSCOPIA:
LO QUE LA FLUOROSCOPIA NO MUESTRA
ARTHROSCOPY-ASSISTED ANKLE FRACTURE FIXATION: WHAT
FLUOROSCOPY DOESN'T SHOW

FRACTURAS DE TOBILLO EN EL PACIENTE FRÁGIL: PARTES
BLANDAS, ESTABILIDAD Y PREVENCIÓN DE
COMPLICACIONES
ANKLE FRACTURES IN THE FRAIL PATIENT: SOFT TISSUE MANAGEMENT,
STABILITY, AND COMPLICATION PREVENTION

PAPEL DE LA ARTROSCOPIA EN LAS FRACTURAS DEL TALO:
¿APORTA ALGUNA VENTAJA?
THE ROLE OF ARTHROSCOPY IN TALAR FRACTURES: DOES IT OFFER
ANY ADVANTAGES ?

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS.
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

CAFÉ Y DESCANSO. VISITA A LA MUESTRA COMERCIAL
COFFEE BREAK AND THE EXHIBIT HALL

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Alessio
Bernasconi

9:05

9:20

9:35

9:50

10:00 -
10:30

10:30 -
11:00

Hora Actividad Responsable

ARTROSCOPIA POSTERIOR DE TOBILLO
POSTERIOR ANKLE ARTHROSCOPY

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

ARTROSCOPIA POSTERIOR DE TOBILLO: ANATOMÍA Y
TÉCNICA QUIRÚRGICA. ¿QUÉ LESIONES OSTEOCONDRALES
REQUIEREN UN ABORDAJE POSTERIOR?
POSTERIOR ANKLE ARTHROSCOPY: ANATOMY AND SURGICAL
TECHNIQUE. WHICH OSTEOCHONDRAL LESIONS REQUIRE A
POSTERIOR APPROACH?

Dr. Jordi Vega11:00
Hora Actividad Responsable

Viernes 22 de Octubre



PATOLOGÍA DE LOS TENDONES DE AQUILES Y PERONEOS
ACHILLES AND PERONEAL TENDON DISORDERS

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

RUPTURA AGUDA DEL TENDÓN DE AQUILES: TRATAMIENTO
CONSERVADOR, CIRUGÍA ABIERTA O MÍNIMAMENTE
INVASIVA
ACUTE ACHILLES TENDON RUPTURE: NONOPERATIVE TREATMENT,
OPEN REPAIR, OR MINIMALLY INVASIVE REPAIR.

RUPTURA CRÓNICA DEL TENDÓN DE AQUILES: ESTRATEGIAS
DE MANEJO.: USO DEL TEJIDO CICATRICIAL, ALARGAMIENTO
V-Y, COLGAJOS, ALOINJERTO O TRANSFERENCIA DEL FHL
CHRONIC ACHILLES TENDON RUPTURE: MANAGEMENT STRATEGIES:
SCAR TISSUE, V-Y ADVANCEMENT, TURN-DOWN FLAPS, ALLOGRAFT,
OR FHL TRANSFER

TENDINOPATÍA NO INSERCIONAL DEL AQUILES: ALGORITMO
DE MANEJO NO QUIRÚRGICO Y QUIRÚRGICO
NONINSERTIONAL ACHILLES TENDINOPATHY: A NONOPERATIVE AND
SURGICAL MANAGEMENT ALGORITHM

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Pablo Wagner

Dr. César de
César Netto

14:00

14:10

14:20

Hora Actividad Responsable

ARTROSCOPIA POSTERIOR DE TOBILLO PARA EL
TRATAMIENTO DEL PINZAMIENTO DE TEJIDOS BLANDOS
Y ÓSEO: CLAVES PARA UN RESULTADO EXITOSO
POSTERIOR ANKLE ARTHROSCOPY FOR SOFT-TISSUE AND BONY
IMPINGEMENT: KEYS TO SUCCESS 

ARTRODESIS SUBTALAR POSTERIOR ARTROSCOPICA:
TÉCNICA «PASTA»
POSTERIOR ARTHROSCOPIC SUBTALAR ARTHRODESIS: THE
“PASTA” TECHNIQUE

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

Almuerzo
LUNCH

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Pablo Wagner

11:15

11:30

11:45 -
12:15

12:15 -
14:00

Hora Actividad Responsable

Viernes 22 de Octubre



TENDINOPATÍA INSERCIONAL DEL AQUILES: TÉCNICA
ARTROSCÓPICA, PERCUTÁNEA O ABIERTA. OSTEOTOMÍA
DE ZADEK: INDICACIONES, LÍMITES Y TOMA DE DECISIONES
INSERTIONAL ACHILLES TENDINOPATHY: ENDOSCOPIC, PERCUTANEOUS,
OR OPEN TREATMENT. ZADEK OSTEOTOMY: INDICATIONS, LIMITATIONS,
AND DECISION-MAKING

TRANSFERENCIA DEL FHL: INDICACIONES,
CONTRAINDICACIONES Y TÉCNICA. ¿CUÁNDO UTILIZARLA
COMO AUMENTACIÓN O DE FORMA AISLADA? ¿CUÁNDO
ES PREFERIBLE UN ALOINJERTO?
FHL TRANSFER: INDICATIONS, CONTRAINDICATIONS, AND SURGICAL
TECHNIQUE. WHEN SHOULD IT BE USED FOR AUGMENTATION OR AS
AN ISOLATED PROCEDURE? WHEN IS AN ALLOGRAFT PREFERABLE?

TRATAMIENTO DE LA RUPTURA O LUXACIÓN AGUDA DE LOS
TENDONES PERONEOS Y RETORNO AL DEPORTE.
DESBRIDAMIENTO, TUBULIZACIÓN, TENODESIS, OSTEOTOMÍA
FIBULAR Y REPARACIÓN DEL RETINÁCULO SUPERIOR
ACUTE PERONEAL TENDON TEARS AND INSTABILITY: SURGICAL
MANAGEMENT AND RETURN TO SPORT. DEBRIDEMENT, TUBULARIZATION,
TENODESIS, FIBULAR OSTEOTOMY, AND SUPERIOR PERONEAL
RETINACULUM REPAIR

DOLOR LATERAL CRÓNICO POR TENDINOPATÍA PERONEA:
DIAGNÓSTICO, CIRUGÍA PRIMARIA Y RECUPERACIÓN
FUNCIONAL
CHRONIC LATERAL  ANKLE PAIN DUE TO PERONEAL TENDON
DISORDERS: DIAGNOSIS, PRIMARY SURGERY, AND FUNCTIONAL
RECOVERY

TENDOSCOPIA EN EL MANEJO DE LAS LESIONES DE LOS
PERONEOS: ¿MODA O HERRAMIENTA INDISPENSABLE?
MANEJO DE LA SUBLUXACIÓN INTRAVAINA
PERONEAL TENDOSCOPY: TREND OR ESSENTIAL TOOL? DIAGNOSIS
AND MANAGEMENT OF INTRASHEATH SUBLUXATION

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS.
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

CAFÉ Y DESCANSO. VISITA A LA MUESTRA COMERCIAL
COFFEE BREAK AND THE EXHIBIT HALL

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Jordi Vega

Dr. Pablo Wagner

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Jordi Vega

14:30

14:45

14:55

15:10

15:30

15:40 -
16:10

16:10 -
16:30

Hora Actividad Responsable

Viernes 22 de Octubre



PIE PLANO: DEFORMIDAD COLAPSANTE PROGRESIVA DEL PIE (PCFD)

FLATFOOT: PROGRESSIVE COLLAPSING FOOT DEFORMITY (PCFD)
MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

PIE PLANO DEL ADOLESCENTE
ADOLESCENT FLATFOOT

CLASIFICACIÓN DEL PIE PLANO: DE LA DISFUNCIÓN DEL
TENDÓN TIBIAL POSTERIOR A LA DEFORMIDAD
COLAPSANTE PROGRESIVA DEL PIE
FLATFOOT CLASSIFICATION: FROM POSTERIOR TIBIAL TENDON
DYSFUNCTION TO PROGRESSIVE COLLAPSING FOOT DEFORMITY (PCFD)

PCFD FLEXIBLE: RECONSTRUCCIÓN LIGAMENTARIA,
TRANSFERENCIAS TENDINOSAS Y OSTEOTOMÍAS
FLEXIBLE PCFD: LIGAMENT RECONSTRUCTION, TENDON TRANSFERS,
AND OSTEOTOMIES

OSTEOTOMÍAS PERCUTÁNEAS DEL RETROPIÉ EN PCFD:
CUÁNDO AYUDAN Y CUÁNDO NO SON SUFICIENTES
PERCUTANEOUS HINDFOOT OSTEOTOMIES IN PCFD: WHEN ARE
THEY ENOUGH AND WHEN ARE THEY NOT?

PAPEL DE LA ARTRORRISIS SUBTALAR EN EL PIE PLANO
DE NIÑOS Y ADULTOS
THE ROLE OF SUBTALAR ARTHROEREISIS IN PEDIATRIC AND
ADULT FLATFOOT

PCFD RÍGIDA: ¿QUÉ HACER CON EL RETROPIÉ Y EL
TOBILLO? INESTABILIDAD PERITALAR
RIGID PCFD: HOW SHOULD THE HINDFOOT AND ANKLE BE
ADDRESSED? PERITALAR INSTABILITY

TRATAMIENTO DE LA DEFORMIDAD PLANO-VALGA
ADQUIRIDA DEL ADULTO MEDIANTE ARTRODESIS
SUBTALAR
TREATMENT OF ADULT-ACQUIRED PLANOVALGUS DEFORMITY
WITH SUBTALAR FUSION

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS
CASE- BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

Dr. Pablo Wagner

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. César de
César Netto

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. César de
César Netto

Dr. Peter G.
Mangone

16:30

16:45

17:00

17:20

17:25

17:40

18:00

18:15 -
18:45

18:45

Hora Actividad Responsable

Viernes 22 de Octubre

FINAL DEL SEGUNDO DÍA
END OF DAY 2



Sábado 24 de Octubre
PROGRAMA ACADÉMICO

ARTROSIS DE TOBILLO: GENERALIDADES Y PROPUESTA DE
ALGORITMO DE TRATAMIENTO
ANKLE OSTEOARTHRITIS: GENERAL PRINCIPLES AND TREATMENT
ALGORITHM

PAPEL DE LA ARTROSCOPIA EN LA ARTROSIS TIBIOTALAR:
DESDE EL DESBRIDAMIENTO Y LA RESECCIÓN DE
OSTEÓFITOS HASTA LA ARTRODESIS
THE ROLE OF ARTHROSCOPY IN TIBIOTALAR OSTEOARTHRITIS: FROM
DEBRIDEMENT AND OSTEOPHYTE RESECTION TO ARTHRODESIS

DE LA TOMOGRAFÍA AL QUIRÓFANO: GUÍAS 3D  ESPECIFICAS
PARA OSTEOTOMÍAS PRECISAS DEL PIE Y EL TOBILLO
FROM CT TO THE OPERATING ROOM: PATIENT SPECIFIC 3D PRINTED
GUIDES FOR PRECISE FOOT AND ANKLE OSTEOTOMIES

OSTEOTOMÍAS  DE PRESERVACION PARA LA ARTROSIS
LOCALIZADA DEL TOBILLO
PRESERVING OSTEOTOMIES FOR LOCALIZED ANKLE OSTEOARTHRITIS

PRINCIPIOS Y DETALLES PARA LA CORRECCIÓN DE
DEFORMIDADES COMPLEJAS DEL PIE Y EL TOBILLO
PRINCIPLES AND TECHNICAL PEARLS FOR CORRECTION OF COMPLEX
FOOT AND ANKLE DEFORMITIES

ARTROPLASTIA TOTAL DE TOBILLO: CÓMO HA CAMBIADO
EL PARADIGMA EN 25 AÑOS Y CLAVES PARA EL ÉXITO
TOTAL ANKLE ARTHROPLASTY: HOW THE PARADIGM HAS CHANGED
OVER 25 YEARS AND KEYS TO SUCCESS

REEMPLAZO TOTAL DE TOBILLO EN PCFD CLASE E:
CONSIDERACIONES Y CONSEJOS TÉCNICOS
TOTAL ANKLE ARTHROPLASTY IN CLASS E PCFD: CONSIDERATIONS
AND TECHNICAL PEARLS

Dr. César de
César Netto

Dr. Jordi Vega

Dr. Roberto
Zambelli

Dr. Pablo Wagner

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. César de
César Netto

8:00

8:10

8:20

8:30

8:45

8:55

9:05

Hora Actividad Responsable

ARTROSIS DE TOBILLO
ANKLE OSTEOARTHRITIS

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN



Sábado 24 de Octubre

METATARSALGIA Y DEFORMIDADES DE LOS DEDOS MENORES
METATARSALGIA AND LESSER-TOE DEFORMITIES.

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

METATARSALGIA: CONCEPTOS GENERALES, ENFOQUE Y
TRATAMIENTO QUIRÚRGICO
METATARSALGIA: GENERAL PRINCIPLES, DIAGNOSTIC APPROACH,
AND SURGICAL MANAGEMENT

TRATAMIENTO CONSERVADOR DE LA METATARSALGIA
NONOPERATIVE MANAGEMENT OF METATARSALGIA

DEFORMIDADES DE LOS DEDOS MENORES: DESDE LA
INFANCIA HASTA LA EDAD ADULTA. PAPEL ACTUAL DE
LAS TRANSFERENCIAS TENDINOSAS
LESSER-TOE DEFORMITIES FROM CHILDHOOD TO ADULTHOOD:
THE CURRENT ROLE OF TENDON TRANSFERS

RUPTURAS DE LA PLACA PLANTAR Y DEFORMIDADES
SAGITALES DEL SEGUNDO DEDO: CLASIFICACION Y
TRATAMIENTO
PLANTAR PLATE TEARS AND SAGITTAL  PLANE DEFORMITIES OF
THE SECOND TOE: CLASSIFICATION AND TREATMENT

TENODESIS DE LOS FLEXORES EN EL TRATAMIENTO DE
LAS DEFORMIDADES DE LOS DEDOS MENORES
FLEXOR TENODESIS FOR LESSER-TOE DEFORMITIES

Dr. Pablo Wagner

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. Pablo Wagner

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. César de
César Netto

10:30

10:45

10:55

11:05

11:20

Hora Actividad Responsable

ARTRODESIS TIBIOTALOCALCÁNEA COMO
PROCEDIMIENTO DE RESCATE
TIBIOTALOCALCANEAL FUSION AS A SALVAGE PROCEDURE

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS.
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

CAFÉ Y DESCANSO. VISITA A LA MUESTRA COMERCIAL
COFFEE BREAK AND THE EXHIBIT HALL

Dr. Alessio
Bernasconi

9:20

9:30 -
10:00

10:00 -
10:30

Hora Actividad Responsable



Sábado 24 de Octubre

PATOLOGÍAS DEL HALLUX
HALLUX DISORDERS

MODERATORS: MEDELLÍN FOOT AND ANKLE SURGEONS GROUP

MODERADORES: GRUPO DE CIRUJANOS DE PIE Y TOBILLO DE MEDELLÍN

TC CON CARGA EN HALLUX VALGUS ¿QUÉ HA APORTADO
A LA COMPRENSIÓN Y EL MANEJO?
WBCT IN HALLUX VALGUS, WHAT HAS IT ADDED TO OUR
UNDERSTANDING AND MANAGEMENT?

HALLUX RIGIDUS: INDICACIONES Y TÉCNICAS QUIRÚRGICAS.
DESDE LAS OSTEOTOMÍAS A LAS ARTRODESIS
PERCUTÁNEA O ABIERTA
HALLUX RIGIDUS: INDICATIONS AND SURGICAL TECHNIQUES. FROM
JOINT PRESERVING OSTEOTOMIES TO PERCUTANEOUS AND
OPEN ARTHRODESIS

OSTEOTOMÍA DE BÖSCH PARA HALLUX VALGUS Y EL
PAPEL DE LA LIBERACIÓN LATERAL DE TEJIDOS
BLANDOS EN CIRUGÍA PERCUTÁNEA
BÖSCH OSTEOTOMY FOR HALLUX VALGUS AND THE ROLE OF
LATERAL SOFT-TISSUE RELEASE IN PERCUTANEOUS SURGERY

HALLUX VALGUS: CONCEPTOS ACTUALES, OPCIONES DE
TRATAMIENTO Y PREFERENCIAS QUIRÚRGICAS
HALLUX VALGUS: CURRENT CONCEPTS, TREATMENT OPTIONS, AND
PREFERRED SURGICAL TECHNIQUES

CORRECCIÓN DEL HALLUX VALGUS: TÉCNICA MIS FRENTE
A CIRUGÍA ABIERTA. ALGORITMO DE MANEJO MÁS ALLÁ
DE LOS ÁNGULOS
HALLUX VALGUS CORRECTION: MIS VERSUS OPEN SURGERY. A
DECISION MAKING ALGORITHM BEYOND ANGULAR MEASUREMENTS

MICA PARA HALLUX VALGUS: SEGURIDAD, POTENCIA DE
CORRECCIÓN Y ERRORES QUE DEBEN EVITARSE
MICA FOR HALLUX VALGUS: SAFETY, CORRECTIVE POWER, AND
PITFALLS TO AVOID

DISCUSIÓN DE CASOS Y PREGUNTAS
CASE - BASED DISCUSSION AND QUESTIONS

Dr. César de
César Netto

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. Alessio
Bernasconi

Dr. Pablo Wagner

Dr. Peter G.
Mangone

Dr. Roberto
Zambelli

11:30

11:40

11:55

12:05

12:10

12:35

12:45 -
13:15

13:20

Hora Actividad Responsable

FINAL DEL CURSO
ADJOURN


